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Choreograaf : Séverine Fillion & Brayan Bogey 

Soort Dans : 4 muurs lijn dans 

Tellen  : 32 

Info : 117 Bpm 

Muziek : “What A Song Can Do” by Lady A 

 

 
 

1-8  Rocking Chair, Side Behind, Side 

Triple Step  

1 RV stap voor 

2 LV gewicht terug 

3 RV stap achter 

4 LV gewicht terug 

5 RV stap opzij 

6 LV kruis achter RV 

7 
& 

RV 
LV 

stap opzij 
sluit 

8 RV stap opzij 

 

 

9-16  Cross Rock, Triple ¼ Turn Left,  

         Full Turn Left, Step Forward, Hold 

1 LV kruis over RV 

2 RV gewicht terug 

3 

& 

LV 

RV 

stap opzij 

sluit 

4 LV ¼ draai Li-om, stap voor 

5 RV ½ draai Li-om, stap achter 

6 LV ½ draai Li-om, stap voor 

7 RV stap voor 

8  rust 

 
 

 

 

 

17-24  Ball Rock Forward, Coaster Step, 

Step ¼ Turn , Cross Shuffle 

& 
1 

LV 
RV 

stap op bal LV 
stap voor 

2 LV gewicht terug 

3 

& 

RV 

LV 

stap achter 

stap naast RV 

4 RV stap voor 

5 LV stap voor 

6 RV ¼ draai Re-om, gewicht op RV 

7 

& 

LV 

RV 

kruis over RV 

stap opzij 

8 LV kruis over RV 

 
 

25-32  Kick Ball Cross, Heel Grind ¼ Turn    

 Right, Back & Heel, Hold,  

 & Touch & Heel 

1 

& 

RV 

RV 

schop voor 

stap op bal RV 

2 LV kruis over RV 

3 RV stap op R-hiel voor, ¼ draai Re-om 

4 

& 

LV 

RV 

stap op LV 

stap achter 

5 LV tik Li-hiel diagonaal voor 

6 

& 

 

LV 

rust 

stap naast RV 

7 

& 

RV 

RV 

tik teen naast LV 

stap naast LV 
8 

& 

LV 

LV 

tik Li-hiel diagonaal voor  

stap naast RV 

 
 

Restart: 
In de 5e muur, dans tot 16 &, start opnieuw 

 
 

Begin opnieuw 


