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Thanks A Lot 
 

Choreograaf : Maribel Vives 
Soort Dans : 4 muurs lijn dans 
Tellen  : 64 
Info : 92 Bpm  –  Intro 32 tellen 
Muziek : “Thanks A Lot” by Robert Mizzel 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

1-6  R Heel, Hold, Toe, Hold, Pivot ½ Turn 
1 RV tik hak voor 
2  rust 
3 RV tik teen achter 
4  rust 
5 RV stap voor 
6 R+L draai ½ Li-om (gewicht op LV) 

7-12  Heel, Hold, Toe, Hold, Step Pivot ½ 
Turn  

1 RV tik hak voor 
2  rust 
3 RV tik teen achter 
4  rust 
5 RV stap voor 
6 R+L draai ½ Li-om (gewicht op LV) 

13-20  R Vine, L Stomp Up, 
Vine ¼ Turn L, R Scuff 

1 RV stap opzij 
2 LV stap kruis achter RV 
3 RV stap opzij 
4 LV stamp naast RV 
5 LV stap opzij 
6 RV stap kruis achter LV 
7 LV draai ¼ Li-om, stap voor 
8 RV veeg hak op de vloer 

21-28  R Step Lock Step Fwd, L Scuff, 
L Step Lock Step Fwd, R Stomp Up 

1 RV stap voor 
2 LV stap kruis achter RV 
3 RV stap voor 
4 LV veeg hak op de vloer 
5 LV stap voor 
6 RV stap kruis achter LV 
7 LV stap voor 
8 RV stamp naast LV (gewicht blijft op LV) 

29-32  R Jump Back Rock, Stomp Up (x2) 
1 RV spring naar achter 
2 LV gewicht terug op LV 
3 RV stamp naast LV (gewicht blijft op LV) 
4 RV stamp naast LV (gewicht blijft op LV) 
 
 

33-40  Toe Strut ½ Turn R (R, L, R), 
L Toe Strut 

1 RV stap op teen achter 
2 RV draai ½ Re-om, zet hak neer 
3 LV stap op teen voor 
4 LV draai ½ Re-om, zet hak neer 
5 RV stap op teen achter 
6 RV draai ½ Re-om, zet hak neer 
7 LV stap op teen voor 
8 LV zet hak neer 

41-48  Charleston 
1 RV tik hak voor 
2  rust 
3 RV stap achter 
4  rust 
5 LV tik teen achter 
6  rust 
7 LV stap voor 
8  rust 

49-56  Modified Vaudeville (R&L) 
1 RV stap kruis over LV 
2 LV stap achter 
3 RV tik met hak schuin Re voor 
4 RV stap naast 
5 LV stap kruis over RV 
6 RV stap achter 
7 LV tik met hak schuin Li voor 
8 LV stap naast 

57-64  R Heel, Hook, Heel, Close, 
Swivels, R Stomp Up (x2). 

1 RV tik hak voor aan 
2 RV kruis voor L-knie 
3 RV tik hak voor aan 
4 RV stap naast 
5 R+L draai hakken rechts 
6 R+L draai hakken links 
7 RV stamp naast LV (gewicht blijft op LV) 
8 RV stamp naast LV (gewicht blijft op LV) 
 
 

Begin opnieuw 
 
 


