
 

    (G.D.) 

 

Choreograaf : Tonnie Vos 

Soort Dans : 4 muurs lijn dans 
Tellen  : 32 

Info : 88 Bpm 

Muziek : “Solid As A Rock” by Thomas Maguire & Fhiona Ennis 
 

1-8  Vine Right, Touch, Vine ¼ Left, Scuff,  

 Shuffle Forward Right & Left  

1 

& 

2 
& 

RV 

LV 

RV 
LV 

stap opzij 

kruis achter RV 

stap opzij 
tik naast RV 

3 

& 

LV 

RV 

stap opzij 

kruis achter LV 
4 

& 

LV 

RV 

¼ draai Li-om, stap voor  

veeg hak op de vloer 

5 

& 
6 

RV 

LV 
RV 

stap voor 

sluit aan RV 
stap voor 

7 

& 

LV 

RV 

stap voor 

sluit aan LV 
8 LV stap voor 

 

9-16  Brush Forward, Brush Across, Brush  

Forward, Brush Back, Toe Strut Back, Toe 

Strut ½ Left, Mambo Forward & Back 

1 

& 
2 

& 

RV 

RV 
RV 

RV 

veeg voet over vloer, voor 

veeg voet over vloer, kruis over LV   
veeg voet over vloer, voor  

veeg voet over vloer, achter 

3 
& 

RV 
RV 

stap op teen, achter 
zet hak neer 

4 

& 

LV 

LV 

½ draai Li-om, stap voor op teen  

zet hak neer 
5 

& 

6 

RV 

LV 

RV 

stap voor 

gewicht terug 

sluit naast LV 

7 
& 

LV 
RV 

stap voor 
gewicht terug 

8 LV sluit naast RV 

 

17-24  Vaudeville, Cross Shuffle, Side Rock  

 Cross, ½ Hinge Turn Right, Cross 

1 

& 

RV 

LV 

kruis over LV 

stap opzij 
2 

& 

RV 

RV 

tik hak schuin voor 

stap naast LV 

3 
& 

LV 
RV 

kruis over RV 
stap opzij 

4 LV kruis over RV 

5 
& 

RV 
LV 

stap opzij 
gewicht terug 

6 RV kruis over LV 

7 

& 

LV 

RV 

¼ draai Re-om, stap achter 

¼ draai Re-om, stap opzij 
8 LV kruis over RV 

 

25-32  Toe Switches, Heel Switches,  

  Pivot ½ Left  x2 

1 

& 

RV 

RV 

tik opzij 

sluit 

2 
& 

LV 
LV 

tik opzij 
sluit 

3 

& 

RV 

RV 

tik hak voor  

sluit 
4 

& 

LV 

LV 

tik hak voor  

sluit 

5 RV stap voor 
6 R+L ½ draai Li-om 

7 RV stap voor 

8 R+L ½ draai Li-om 

 

 

Begin opnieuw 

 

Brug:  
Na de 1

e
 en 4

e
 muur 

Jazz Box 
1 RV kruis over LV 

2 

3 

LV 

RV 

stap achter 

stap opzij 

4 LV stap voor 
 

Restart: 

Dans de 3
e
 muur t/m tel 12(&) en begin 

opnieuw 

 

Ending: 

Dans de 7
e
  muur t/m tel 10 (&) en eindig met: 

 

3 RV stap op teen, achter 

4 R+L ¼ draai Re-om 
   

 


