
 

(H.L.) 

Good hearted Woman 
 
Choreograaf : Carina Slijters 

Soort Dans : Partnerdans (Sweetheart position) 

Tellen  : 32 

Info : 148 Bpm – Start op zang 

Muziek : “Good Hearted Woman” by Willie Nelson 

 

 

1-8  Heel, Hook, Heel, Close,  

Pivot ½ Turn Right, Shuffle 

1 RV tik hak voor 

2 RV kruis voor L-been 

3 RV tik hak voor 

4 RV stap naast LV 

5 LV stap voor 

6  draai ½ Re-om 

7 LV stap voor 

& RV sluit aan LV 

8 LV stap voor 

 

 

9-16  Heel, Hook, Heel, Close, Rock Step, 

         Shuffle ½ Turn Left 

 

1 RV tik hak voor 

2 RV kruis voor L-been 

3 RV tik hak voor 

4 RV stap naast LV 

5 LV stap voor 

6 RV gewicht terug op RV 

7 LV draai ¼ Li-om, stap opzij  

& RV sluit aan LV 

8 LV draai ¼ Li-om, stap achter 

 

 

17-24 ¼ Turn Left Chassé Right,  

          Rock Step, Chassé Left,  

          Rock Step ¼ Turn Right  
 

1 RV ¼ draai li-om, RV stap opzij 

& LV sluit aan RV 

2 RV stap opzij 

3 LV stap voor 

4 RV gewicht terug op RV  

5 LV stap opzij  

& RV sluit aan LV  

6 LV stap opzij  

7 RV ¼ draai re-om, RV stap achter  

8 LV gewicht terug op LV  

 

Tel. 17. L-hand los, R-hand gaat over hoofd 

Dame, de heer staat nu voor Dame. Beide 

handen zijn laag op heuphoogte. 

Tel. 23. L-hand los, R-hand blijft boven 

hoofd Dame. 

  
25-32 H: Rocking Chair 

    D: Pivot ½ Turn L (x2) 

    H&D: Scuff, Step, Shuffle 
 

Stappen Heer 

1 RV stap voor    

2 LV gewicht terug op LV    

3 RV stap achter    

4 LV gewicht terug op LV     

       

Stappen Dame 

1 RV stap voor    

2  draai ½ li-om    

3 RV stap voor    

4  draai ½ li-om     

       

5 RV Stap voor     

6 LV veeg hak op de vloer     

7 LV stap voor     

& RV sluit aan LV     

8 LV stap voor     

 

Tel. 25. L-hand blijft los. R-hand blijft 

omhoog 

Tel. 29. Terug in Sweetheart position. 
 

Begin opnieuw 


