
 

(H.L.) 

Choreograaf : Arne Stakkestad 

Soort Dans : 2 muurs partnerdans (Sweetheart Position) 

Tellen  : 30 

Info : 168 Bpm – Intro 48 tellen 

Muziek : 
“The Heart That Beats In Ireland” by Frank McCaffre 

“A Real Cowboy Song” by Ricky Travers 
Stappen Heer 

1-6 Basic Step Fwd, Basic Step Back 

1 LV stap voor 

2 RV sluit aan 

3 LV stap op de plaats 

4 RV stap achter 

5 LV sluit aan 

6 RV stap op de plaats 

 

7-12 Basic Step Fwd (x2) 

R handen omhoog 

1 LV stap voor 

2 RV sluit aan 

3 LV stap op de plaats 

4 RV stap voor 

5 LV sluit aan 

6 RV stap op de plaats 

 

13-18 Waltz Step Side L, Waltz Step Side R 

L handen in de zij 

1 LV stap opzij 

2 RV sluit aan 

3 LV stap op de plaats 

4 RV stap opzij 

5 LV sluit aan 

6 RV stap op de plaats 

 

19-24 Waltz Step Side L, Waltz Step Side R 

1 LV stap opzij 

2 RV sluit aan 

3 LV stap op de plaats 

4 RV stap opzij 

5 LV sluit aan 

6 RV stap op de plaats 

 

25-30 Waltz Fwd ¼ Turn R, Waltz Fwd ¼ Turn R 

R handen omhoog 

1 LV draai ⅛ Re-om, stap voor 

2 RV draai ⅛ Re-om, stap naast 

3 LV sluit aan 

4 RV draai ⅛ Re-om, stap voor 

5 LV draai ⅛ Re-om, stap naast 

6 RV sluit aan 

 

Stappen Dame 

1-6 Basic Step Fwd, Basic Step Back 

1 LV stap voor 

2 RV sluit aan 

3 LV stap op de plaats 

4 RV stap achter 

5 LV sluit aan 

6 RV stap op de plaats 

 

7-12 Waltz Fwd ½ Turn L, Basic Step Back 

Dame draait onder opgeheven R handen 

1 LV draai ¼ Li-om, stap opzij 

2 RV sluit aan 

3 LV draai ¼ Li-om, stap achter 

4 RV stap achter 

5 LV sluit aan 

6 RV stap op de plaats 

 

13-18 Waltz Step Side L, Waltz Step Side R 

L handen in de zij 

1 LV stap opzij 

2 RV sluit aan 

3 LV stap op de plaats 

4 RV stap opzij 

5 LV sluit aan 

6 RV stap op de plaats 

 

19-24 Waltz Step Side L, Waltz Step Side R 

1 LV stap opzij 

2 RV sluit aan 

3 LV stap op de plaats 

4 RV stap opzij 

5 LV sluit aan 

6 RV stap op de plaats 

 

25-30 Waltz Fwd ½ Turn R, Waltz Fwd ½ Turn R  

Dame draait onder opgeheven R handen 

1 LV draai ¼ Re-om, stap opzij 

2 RV draai ¼ Re-om, stap achter 

3 LV sluit aan 

4 RV draai ¼ Re-om, stap opzij 

5 LV draai ¼ Re-om, stap achter 

6 RV sluit aan 

Begin opnieuw 

 


